ELOGE DE LA VIOLENCE

Suivant la définition des stoiciens,
la sagesse consiste a prendre la raison pour guide;
la folie, au contraire, a obéir a ses passions;
mais pour que la vie des hommes ne soit pas tfait &iste et maussade,
Jupiter leur a donné bien plus de passions queag®n.

Erasme. Eloge de la folie

Avertissement

Le propos n’est pas de faire I'apologie de la vicket, encore moins de constituer une
incitation a la pratiquer. Au contraire, il s’agié donner a chacun de nous des pistes pour se
mettre en paix avec soi méme et, peut-étre, ageautes.

Breve définition de la violence

Tout le monde sait instinctivement ce qu'est ldevioe, mais on peut quand méme y réfléchir.
Dans le cas le plus courant, il faut au moins daoexagonistes : I'agresseur et la victime. La
violence c’est quand l'agresseur attente a l'iti&gle la victime. C’est & dire la contraint par la
force a ce qu’elle n'aurait pas fait de son pragref.

Omniprésence de la violence

La violence est la regle générale dans la Natur@aeticulier dans le regne animal. La
nutrition, la reproduction, la conservation et dkxion de I'espece sont des processus violents.
L'organisation associative des animaux supérieuraeutes et clans met en jeu la violence par
la menace du dominant sur les dominés qui insairédignation, au moins temporaire (cf
Lorenz).

La premiere loi de la Nature c'est la loi du plot.f

Le cas de 'Homme

Des qu'ils ont pu transmettre leur savoir, les Ansil'ont souligné, I'homme n'échappe pas a
cette régle de base de la Nature.

Platon dans le livre du Gorgias commence par Ietfls vue de Calliclés, qui partant de la loi
de la Nature, prétend en faire la loi juste deoldété:"...et pourtant, c'est au contraire, me semblg-t-il
la nature elle-méme qui démontre cela : qu'iljeste que le meilleur ait plus que le plus failéegplus puissant
gue le plus impuissant. Elle manifeste en de nonglegecirconstances qu'il en est bien ainsi, tansdas autres
étres vivants que dans toutes les cités et lesrdes hommes, et que le juste est ainsi déterpands fait que le
plus puissant commande au plus faible et a ungiasde part."

Callicles n'est pas tendre avec les lois de la déatie : "Mais, me semble-t-il, ceux qui instituent les
lois sont les hommes faibles et la multitude. Glest par rapport a eux et a leur intérét que dostituées les

lois et qu'ils distribuent élogest blames ; et, pour effrayer les hommes lesfpltds et les plus capables d'avoir
une plus grosse part, de peur qu'ils n'aient effeatent une plus grosse part qu'eux, ils disentaipeecher a

avoir plus est laid et injuste, et que c'est caja ajustement, chercher a avoir plus que les astyc'est qu'ils se
satisfont quant a eux, me semble-t-il, d'avoir gayale alors gu'ils sont inférieurs."

[l continue en faisant I'apologie du surhomme tgllelle sera reprise plus tard par Nietzsche et

qui vous savez.

Bien sdr, Socrate va s'efforcer de prendre le epied.



Typologie de la violence

On pourrait la décliner a l'infini:

-Violence physique : contrainte par force, coupslessures, homicide immédiat ou a petit feu
- Violence psychique : contrainte par manipulatimenaces, chantage ...

Dans des cas assez rares, le violent et la vigonele méme individu, le moi conscient ne
contréle plus les pulsions de mort du moi subcamgcianorexie, automutilation, suicide ...

Au dela de un ou deux protagonistes, on observeli&somenes amplifiants dus aux effets de
masse : attague en bande a main armée, répredgaia,|lémeutes, guerre, guerilla, terrorisme,
génocide...

Plus récemment on qualifie aussi de violentes itlegt®ns de laisser faire collectifs en
apparence sans conséquences physiques immédiategatastrophiques a moyen terme pour
les « victimes » : penser a 'exemple des « foradgours » qui rachétent a vil prix la dette des
pays en difficultés, et la rendent exigible en oen toute I1égalité dés que la situation
s’améliore un peu .

Dans ce qui suit, nous examinerons surtout la ne@ehysique entre deux individus distincts.
Il est probable que les autres catégories de \deleécoulent des mémes mécanismes.

Origines de la violence individuelle

L'agressivité, et son corollaire la violence, dist imnée ou acquise ?
On consultera avec intérét, en Annexe 1, la trgoisan de I'analyse faite par PROF BOF sur
un site Internet canadien. Il distingue quatre pélassiques:

A- Prépondérance de l'acquis B- Prépondérancendé I'i
A-1 A-2 B-1 B-2
L'agressivité est avant toutSes causes sont extérieurdsagressivité est plutdt L'agressivité est partie
acquise dés l'enfance a ’'homme et relévent de |innée, car c'est la loi de laj intégrante de la personne|et
(famille, école ...) I'environnement culturel, | Nature se comprend a partir de Ig
économique et social. totalité de la nature
humaine

En résumé, les origines de la violence sont congglexultiformes, inné et acquis. Les annexes
1A, 1B, 1C détaillent les approches psychologitpi@pgique et néo-marxiste.

Mon point de vue personnel c'est que l'agressadgtéargement innée, mais que sa traduction
en violence est une caractéristique partielleraeqtiise, qui peut, dans une certaine mesure,
étre modifiée.



Questions sur la violence collective
La violence collective c'est, au fond, la désintiini des violences individuelles par des
mécanismes qui relévent de la psychologie dessquiustave Lebon 1886 Annexe 1A2) .

L'état de guerre classique transforme 'homme klaset le soldat adverse en ennemi.
Les opérations de maintien de 'ordre transforrieainme en CRS et le manifestant en
émeutier.

La méthode nazie et ses analogues embrigadenties panquilles dans le génocide.

En admettant que la violence collective trouveaace dans la violence individuelle, peut-on
raisonner statistiquement au niveau de la populationdiale, ou d'un sous-ensemble ?

Peut-on évaluer la proportion de gens qui se tnoudans des situations de mauvaise éducation
(A-1), de frustration économique ou autre (A-2) bdene éducation au contrble de soi (B-2),
les violents innés impulsifs ( B-1) ?

En supposant qu'on y parvienne, la proportion deerts innés impulsifs est-elle immuable au
cours des générations ?

La diminution de la violence est elle un avantagg@as ? Pour qui ? A quelle échelle ?

Les regles d'organisation de la vie en sociét@nealles pas, a la base, une violence acceptée,
que ce soit par la menace ou par la raison, oddaes ?

Si au moins une partie de la violence est innépeséil qu'en cherchant a contenir la violence

globale par une meilleure éducation des individnsaboutisse a accumuler des frustrations qui
exploseront un jour ?

Utilité de la violence

L’énergie vitale

La survie des hommes, comme celle de beaucouprdiarisupérieurs, n'est pas un long
fleuve tranquille. Les conditions extérieures éfaanfois - et méme souvent - hostiles, il y faut
un minimum de lutte pour la vie. Bien sdr, les doods externes ne sont pas les mémes selon
gue I'on est né riche ou pauvre. Il n'en restenp@ias que I'énergie vitale est indispensable a la
construction de la personne humaine.

Violence et création

Par définition, la création, artistique par exempk une transgression des regles ou des us et
coutumes en vigueur. Sans étre une violence phg/siguransgression est une agression.
Prenons deux exemples provocateurs. Si Yaweh dat€ur supréme, avait respecteé les regles
de la Nature, qu'il venait lui méme d'édicter, Earége a partir de la céte d’Adam, c'est a dire
par clonage, aurait du naitre male. Plus tard,s)ésude la vierge Marie, sans intervention
humaine, c'est a dire par parthénogenése, auragithe femelle. Dans ces deux exemples, le
croyant verra un signe de la toute puissance de, Dapable de transgresser ses propres regles.
Mais nul doute, qu'un jour ou l'autre, quelque tifétllywoodien se précipitera sur ce filon

pour en faire un scoop commercial.




Innovation

L'innovation est la forme la plus courante de Eation. Elle consiste a produire des choses qui
n'existaient pas précédemment, ou a utiliser désadés nouvelles plus efficaces. Elle
procede des mémes ressorts que la violence.

Par une similitude frappante avec la théorie Daenine de I'évolution des especes,
I'innovation engendre des nouveautés au hasarontSgltes utiles a I'humanité ? Seul I'avenir
le dira. C'est pour cela que, dans les entrepaigssi, la lutte pour la vie est une chose
naturelle, une circonstance nécessaire pour &iboh grain de l'ivraie.

La loi et la justice

On est assez embarrassé pour définir clairemgustiae (au sens moral). On dit que c'est ce
qui fait en sorte que chacun recoive ce qui luiaiy

J'y vois une sorte de tautologie. Qui décide dguieloit revenir a chacun ? Les dominants, ou
les dominés ?

De méme pour la loi. Dans les régimes dictatori¢escJois sont in fine le bon plaisir du

Prince. Au moins les choses sont claires.

Dans les régimes démocratiques, les lois sonté@rithl'expression du Bien Public. Mais pour
définir ce qu'est le bien public, on doit se cotgede ce qu'en pense le plus grand nombre des
citoyens (régle de la majorité). En théorie, lgpoesabilité de définir et voter les lois incombe
aux représentants élus du peuple. Mais qui sonepedsentants ? Des dominants, ou des
dominés ?

On n'échappe pas si facilement a la loi du plus foéme ramenée a une dimension collective.
Néanmoins, il est clair que sans lois la vie enéécserait impossible.

Par ailleurs, la Justice (l'institution judiciairet chargée de faire appliquer la loi, en
prononcant au besoin des sanctions. Le contreveeaaicontraint par la force publique
(prélévement sur salaires, saisie, amendes, pé@pgson ...). En cas d'erreur, on masque
pudiquement la violence faite au citoyen sous iewide la loi. La Justice est elle juste ? La
force publique peut-elle étre non-violente ?

Inconvénients de la violence

Les désastres de la guerre

lls sont bien connus et n'ont guére évolués ddesisrigines. L'apparition des ONG
humanitaires est un palliatif qui mériterait unéenéon plus approfondie.

La liberté

Les dictatures confisquent la liberté d'action doyen. Mais, en réaction a la complexité
croissante des probléemes (e.g. la mondialisaties)démocraties ne sont pas en reste. Le
concept méme de liberté recouvre des idéaux asssiblement différents selon les cultures et
les pays. (Annexe 2).

Il apparait que les méthodes qui conviennent aganivd'une petite nation de six millions de
citoyens ne sont pas optimales au niveau d'unemda soixante millions. Assez inadaptées a
un ensemble de six cent millions, et franchemepuissantes au niveau des six milliards de la
planete.



Méme en raisonnant a I'échelle locale, dans un mond'économique prend une place si
importante, les écarts de revenus sont devenusioleace que les régimes les plus libéraux
s'efforcent de compenser.

Encore a une échelle plus restreinte, que pendarrdsurgence de ce qu'on qualifie
d'esclavage moderne : employés de maison imparaésjlleurs des ateliers clandestins ...

La liberté d'opinion

Le totalitarisme, qu'il soit d'Etat ou simplemerta@bmmunauté, exclut par définition la liberté
d'opinion. L'opinion est dictée par un ou quelqdesiinants. Les déviations sont réprimées par
tous les moyens.

Les croyances
Les moyens modernes de manipulation de I'opiniermdnipulation des consciences, sont

largement mis en ceuvre, non seulement dans leseégit communautés totalitaires, mais bel
et bien partout sous I'effet de la publicité, denlade, des médias d'information ...

La paix généralisée, utopie ou objectif réaliste Annexe 3)

Elle s'entend de I'humanité dans sa totalité, cétplique la notion de gouvernement mondial.
Déja pour Kant, Un Gouvernement mondial serait réalisable a lalsecondition que ceux

qui le composent aient urelonté sainteet soient des sages. Chose impossible ici-bas. Pour
Kant, 'Etat mondial organisé de maniere pacifiqgst méme une utopie gu’il serait dangereux
de realiser."

Un tel gouvernement mondial serait fatalement uciatlire.

"Un idéal doit rester un idéal, et pas du réel ;id@al est ce vers quoi on tend, mais que I'on
n'atteint jamais, une visée a l'infini. La paix pé&tuelle est une simple idée régulatrice, elle ne
peut pas étre établie.

La création anticipée d’'une utopie sociale de gaire communauté pacifiste par exemple)
risquerait, en raison de la méchanceté de la natummaine, de sombrer dans I'anarchie
violente, vu I'ambiguité propre a I'humain, capale meilleur comme du pire..."

Des fins et des moyens

1. L'inné et l'acquis

Lire ou relire le "Traité du caractere" dEmmanMelunier (1964) et la classification des
caracteres selon trois criteres: Emotivité, AcfiyRetentissement des représentations
(primarité/secondarité). (Annexe 4)

En premiere approximation on peut penser que Ectene est inné et permanent, mais que tout
au long de la vie, chacun fagconne sa personnaliénepense certains traits initiaux de sont
profil psychique de base.

Mon expérience personnelle est qu'il est plusdathgir sur I'Activité, qui dépend largement
du métier et des situations dans lesquelles oroaed, puis a un degré moindre sur 'Emotivité,



par I'entrainement et I'expérience accumulée @t.enés peu sur le Retentissement, considéré
comme la durée de mémorisation des émotions.

Néanmoins, je pense que, mis en concurrence aaeiras individus pour accomplir telle ou
telle mission dans la société ( professionnelléitigoe, etc.) le caractére transparait sous la
personnalité, et que certains individus sont ppiesaque d'autres a remplir le role.

A signaler enfin que la typologie du caractéere ineé&emble pas étre fortement héréditaire. On
constate une grande variabilité a I'intérieur d'onéene fratrie, et entre les parents et leurs
enfants.

2. Evaluation statistique

Je me hasarderai a penser que les caracteresfdhaint potentiellement moins portés a
I'agressivité, et que parmi les actifs, les "seaimed" sont un peu plus aptes a contréler leurs
émotions. Il reste au moins 25% des individus quoat plus de mal que les autres a canaliser
leur agressivité innée.

Ca fait quand méme 1,5 milliard a I'échelle delémete ! Ce n'est pas demain qu'on aura
pénurie de recrutement pour la classe des domihants

Dailleurs combien a-t-on besoin de catégorie "dhamis" pour administrer la vie collective? A
mon avis pas plus de 1%.

3. Peut on agir sur I'acquis ?

Les spiritualités non violentes

Elles prénent le contrble de soi ( c'est a direrteula violence sur soi méme) pour contenir la
violence envers autruli.

Gautama Cakyamuni (Bouddha)

Contréler les pulsions du désir, source de toutdfismce. Développer la compassion.

Jésus

Canaliser les pulsions du désir vers un but ultar@union a Dieu. Etablir un critere simple de
justice "ne fait pas a autrui ce que tu ne voudrasqu'on te fit" . Développer I'amour (caritas)
du prochain.

Les religions
En majorité, les religions condamnent la violenadividuelle, ou au minimum la codifient (loi

du talion) et proscrivent I'homicide.

Leur position est beaucoup plus ambigué a I'égaid diolence collective. On introduit la
legitime défense, les notions d'agresseur et dagre

L'ennui c'est que, au bout d'une certaine durésstilités, il n'est pas facile de distinguer
I'agresseur de I'agressé. La propagande s'en lneébas du Rwanda en est une démonstration
éclatante.

Historiquement, nombre de religions ont appelégukerre juste ( Hébreux), a la guerre sainte
(Croisades, Jihad). On dit que le bouddhisme estsmguerrier, mais cela resterait a voir de
pres.



Les mouvements politiques non violents

Gandhi en est la figure emblématique au XXeme aidtlest inspiré par les écrits du russe
Tolstoi, de I'anglais Ruskin et de I'américain Téan qui lui fournissent les bases de sa pensée
politique, dont la non-violence active constituestele. C’est la théorie de la non-coopération
et de la désobéissance civile en réaction a l'igagju’il découvre et qu’il met en pratique.

La non-violence active c'est le contraire de lagréion. (Annexe 4)

4. Peut on agir sur I'inné ?

La réponse est oui dans une certaine mesure ogtdition de bien comprendre que cela
implique un effort permanent de chacun sur soi-mésneeffort renouvelé a chaque
génération. De bien comprendre que tous les ingsvite pourront pas obtenir le méme niveau
de résultats.

Disciplines de maitrise de soi
Avant de les pratiquer, il faut les découvrir.
Le succes viendra, plus ou moins grand, de I'eeem@ermanent. (Annexe 1A)

Dérivatifs

Faute de maintenir ses pulsions agressives aiéntée soi, on peut les canaliser vers des
exutoires acceptables.

Sports individuels ou collectifs.

Le football a la télé, avec tous ses exces, estgieeiune ceuvre d'utilité publique.

Psychotropes
On peut mentionner : Drogues chimiques, Rites neénies, Télévision et médias. A

remarquer que toutes ces méethodes modifient llbgeidle notre chimie cérébrale, par
supplémentation directe ou par auto-génératidasEingendrent éventuellement des
phénomenes d'addiction. (Annexe 1B)

5. Pistes pour l'action

Tout plan d'action pour limiter la violence ressérdbun programme électoral : il faut en faire
pour tout le monde ! Et bien souvent, tout et somraire ! Soutenir la famille, éduquer les
parents, réformer I'école, y diminuer la compétitioais éduquer le sens de l'effort,

promouvoir les jeux coopératifs mais aussi lestspiéquipe, les arts martiaux mais aussi les
disciplines de maitrise de soi. Diminuer les inggaléconomiques et sociales mais promouvoir
I'esprit d'entreprise et d'innovation ...Réorietagoublicité, les médias, promouvoir la
philosophie...

Il me parait clair que la place prise par la praducet le commerce des armes ne contribue pas
a contenir la violence dans le monde. La tendaotesbe est aux armes dites non létales. Des
armes qui permettent d'épargner les vies tout étanmd'adversaire dans une telle position
d'incapacité qu'il est obligé de se soumettreldi ldu plus fort. Une nouvelle fagon moins
sanguinaire d'imposer la relation dominant/domiviéis les dérives potentielles sont

terrifiantes (Annexe 5).

La non-violence active est une autre piste intérgss Le cas de I'Inde est impressionnant,
parce gu'elle y a obtenu qu'un ensemble de plss@ntaines de millions d'individus - avec
autant, sinon plus, de contraintes qu'ailleursviedme une démocratie plutét exemplaire. Il
n'‘est pas certain que la méme efficacité puisgeotienue partout. (Annexe 6)



Conclusions provisoires

Pour paraphraser Erasme, on pourrait dreur que la vie des hommes ne soit pas tout a fait
désespérée, Jupiter leur a donné plus de violeneedg raison.

Dit autrement, la violence est une condition dddtence. Penser qu'on puisse un jour
I'éradiquer est synonyme d'extinction de l'espegedine.

En revanche, la connaissance des ressorts quillend@ent, pourrait permettre, méme
chaotiquement, d'atteindre des états de la vi@epte ou ses effets les plus extrémes seraient
atténueés.

Au niveau de la société mondiale, il faudra sangeloemettre en question des modeéles qui

ont fait leurs preuves a I'échelle des sociétésmales, voire fédérales. La loi du plus fort qui
régit les animaux supérieurs organisés en meugaspgosee dans les régles des gouvernements
dictatoriaux ou remplacée par les regles de la déatie, devra peut-étre, au moins
provisoirement, faire place a un systeme adap@usugrand nombre.

Un systeme qui ne sera pas obligatoirement la gésation de la démocratie occidentale. Un
systeme dans lequel le prix de I'équilibre toujqarécaire entre la coopération et lI'agression
risque de rester pour longtemps la gestion dddéisa dominant/dominé.

Un systeme mettant en ceuvre les moyens de donmeEmainants le sens de leurs
responsabilités envers les dominés, et au domengsgesse d'accepter comme un moindre mal
la régle des dominants.

Un systeme qui fera émerger a I'échelle de la mages mécanismes de régulation nouveaux,
qui s'ajouteront a ceux régissant le fonctionnernérébral de 'homme civilisé. Les actions
visant a établir de nouveaux traités internationaawr réguler ou bannir telle ou telle catégorie
d'armement, pour inefficaces qu'elles soient, et-pae pas dénuées d'arrieres pensées, vont
probablement dans la bonne direction.

Un systeme ou le jeu de la récompense et de laiguifiiase des apprentissages puis des
motivations) ne sera plus le couple "réussite retétviolence collective", largement en
vigueur actuellement.

Si nous autres, Occidentaux, attachés a nos valeuishes, ne sommes pas préts a ce genre
de compromis, alors il ne sert a rien de pleuretasuiolence chez les autres. Autant s'y
préparer activement chez nous, car elle y estaté&d développera, jusqu'a ce que notre
nouvelle ligne Maginot soit enfonceée.



ANNE

XE 1

TYPOLOGIE DE L'AGRESSIVITE

Quelques interprétations courantes au sujet deskaiyité et de I'origine de la violence.

Ces quatre théories ne sont pas mutuellement éxetu©On doit y voir un cercle avec quatre poirislmaux ou
les quatre tendances que nous allons développelesgooints forts ou foyers d’attraction par rapguxquels
chacun (spécialiste ou non) peut venir se posigonmplus ou moins.

Quatre théories en deux grands groupes

A- Prépondérance de l'acquis

B- Prépondérancenteé '

A-1

A-2

B-1

B-2

L’agressivité est avant tou
acquise.

tSes causes sont extérieur
a 'homme et relevent de
'environnement culturel e
social.

dsagressivité est plutét
innée, naturelle

L'agressivité est partie
intégrante de la personne
se comprend a partir de Ig
totalité de la nature
humaine

C’est avant tout un
probléme

C’est un phénomene de
réaction a

C’est avant tout un
phénomeéne pulsionnel

C’est avant tout un
probléme du dualisme de

la

=

=

-d’apprentissage, en certaines (Lorenz). nature humaine.
famille, a I'école provocations La cause est en nous et pglugs pulsions instinctives d
-de culture. et se comparer a une I'hnomme visent chacune
-etc. frustrations montée de vapeur leur objet propre qui n'est
qui éclate et se décharge | pas nécessairement
sur I'environnement. rationnel(e.g. la satisfactig
sexuelle).
C’est a la raison d’apporte
lumiére et a la volonté de
contréler....
v
v v v
Causes
A-1 A-2 B-1 B-2

L'éducation

La compétition scolaire et
sportive.

Les jouets de guerre

Ala TV : meurtres,
cruauté, guerres, etc.

Les idéaux véhiculés par |
culture,

La pauvreté

Les Inégalités sociales.
Les Abus de l'autorité.
Provocations policiéres
Diverses formes
d’exploitation.
eSollicitation constante de
publicité et frustrations

Les héros proposés commentretenues.

modeéles.

Société capitaliste.
Lutte pour la vie

Biologiqguement la violenc
est une force instinctive al
service de la vie.

Lorenz y voit quatre effets
positifs :

-La Dispersion territoriale
ades especes,

-La Sélection des meilleur
géniteurs.

-La Défense de la
progéniture,

-La Hiérarchie parmi les
animaux(dominant/dominé)
qui limite...la violence

v

eLa sexualité, I'affirmation
ide soi, I'envie de posséde
et autres instincts, ne sont
pas nécessairement ni
spontanément raisonnablg
(ni nécessairement
déraisonnables.)

SCes pulsions laissées a
elles-mémes et sans
contrdle peuvent facileme
devenir destructives pour
autrui.

S




Solutions a la violence pour chaque théorie...

A- Prépondérance de l'acquis

B- Prépondérancenté '

A-1 A-2 B-1 B-2
NE PAS EDUQUER A LA| CHANGER LA SOCIETE,| REORIENTATION ET EDUCATION A LA NON-
VIOLENCE ELIMINER les structures | EXUTOIRE VIOLENCE.

Contr6le de la violence
dans les médias.
Eliminer toute formes de
compétition. (Jeux
coopératifs vs jouer au
cow-boy)

Interdire les jouets de
guerre

La compétition scolaire.
(Les notes)

aliénantes et
provocatrices...

Eliminer par la révolution
s'il le faut toutes les
inégalités, le chbmage et
pauvreté.

servent de « valves de

i.e. canaliser I'agressivité
naturelle dans des activité
utiles ou dans des activité
non dommageables qui

sécurité » laissant échapp
le trop-plein de vapeur
avant que la chaudiéere ne
saute.

Sports de compétition,
extrémes, boxe, stock car
etc.

Aide par la réflexion et pa
les institutions (lois)

Apprendre a controler ses
ulsions quand elles sont
sirrationnelles (sexualité,
désir de posséder, de
dominer)

Echelle de valeurs.

Se faire violence & soi-
méme, acquérir le self-
control.

\ 4 v v v
Ambition ultime. Réve de résultat
A-1 A-2 B-1 B-2

L’homme naturel
spontanément bon tel qu'i
était avant que la société
le corrompe.

v

L’homme nouveau du
marxisme : fraternel,
neoopératif, dévoué pour s¢
freres, altruiste...etc.

D

v

L’homme défoulé,

débarrassé de ses énergig

gégatives.
L’homme qui a sublimé
son agressivite.

v

L’homme vertueux ou sag
2de la tradition humaniste.
Ou le citoyen respectueux
des lois

v
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Eléments de discussion : POUR

A- Prépondérance de l'acquis

B- Prépondérancenté I'i

A-1 A-2

B-1

B-2

C’est un fait qu'il existe | Certaines conditions

des sociétés plus pacifiquegeuvent provoquer ou
que d'autres ou qui utilisenexacerber la violence. La
des modes d’expression |faim (le vol), le sentiment
moins violents (les mots, | d’'injustice, la vengeance,
l'ironie, plutdt que les l'infériorisation,

poings, etc.) I'oppression, etc.

Le milieu (e.g. la publicité
exerce toujours une
certaine influence.

voir les succes et les éche
des campagnes
publicitaires.

Influence plus néfaste che
certains psychotiques,
donnent des « idées ou dé
trucs »

Ccs

N

£S

\ \

Explique l'universalité de
la violence, de la
compétition, de la rivalité,
des mécanismes de défer
et d'attaque, de la défensg
de la progéniture, du
territoire, de la rivalité
sexuelle, etc.

. Explique la violence
gratuite, sans raison, le «
plaisir » de faire mal, de
mal faire, d’humilier,
d’écraser, de dominer, de
se livrer au vandalisme, et

v

A le mérite de s’appuyer
sur quelques millénaires d
réflexion philosophique, d
g$daton a nos jours en
2 passant par les moralisteg
de toutes les époques.

Elle est véhiculée par la
tradition, inscrite dans le
vocabulaire de la plupart
des langues...avec les
concepts de pulsions, de
morale, de raison, de
a/olonté, d’éducation, de
controle de soi, etc. de
bien, de mal.

v

D

1%

Ces deux positions entretiennent le réve ou I'aobit
d’en finir un jour avec la violence... |l suffit dégupérel
’'homme naturel qui serait devenu un homme
nouveau...inconnu jusqu'a maintenant
Une société enfin en accord avec la nature profdede
’'homme avant que le capitalisme (ou autre chose) n
I'ait corrompue.
La paix et la fraternité au coin de la rue!

v

Ces deux positions expliquent la permanence,
l'universalité et la résurgence du probleme dedéence
et la nécessité d’'une vigilance constante, d'uneaiibn
morale et de la formation du caractére, sinon d'une
bonne volonté et de la nécessité d'institutionsrgondent

la vie en société possible.

v
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Eléments de discussion : CONTRE

A-1 A-2

B-1 B-2

D’ou vient la fascination
gu’exerce cette violence s
elle ne trouve pas de
connivence naturelle.

Dans cette perspective,
id’ou tirent leur origine ces
provocations : injustice,
domination, exploitation ?

La violence est autant le
fait des riches que des
spauvres, des profiteurs
comme des exploités. La
réaction a I'exploitation ou
a la domination suppose
I'exploiteur et le
dominateur.

Si I'environnement
médiatique était trés
efficace, on serait tous de
tueurs. A la fin de
'adolescence, le jeune
homme a vu au moins

20 000 meurtres dans les
médias (probablement
aucun meurtre réel
cependant) Les frustrations écrasent
autant qu’elles peuvent
La violence, la cruauté desexciter a la violence.
enfants existe bel et bien
avant I'impact de la
culture.

Echec de bien des
communautés (hippie,
marginales, matrimoniales
malgré d’excellentes
intentions initiales.

D’ou vient cette résurgend
de forces antagonistes?
dans des situations si

On areproché a Lorenz d
trop extrapoler a partir du
monde animal.

eSolution qui n'est pas
facile,

Jamais acquise. Toujours
reprendre de générations
On lui préte l'intention de | générations,
vouloir justifier I'ordre
existant. L’éducation est difficile et
toujours a reprendre ...
...alors qu'il est si simple
de détruire un immeuble g
un quartier pour éliminer |
probléme de la violence

(solution bureaucratique)

en

c

1

idylliques!
v v v v
Objection ou difficulté fondamentale
A- Prépondérance de l'acquis B- Prépondérancendé I'i
A-1 | A-2 B-1 | B-2

Pourquoi (ou comment) un homme si bon ou innocer
s'inventerait des cultures ou des structures sexisil
opposées a sa nature profonde?

Position tenue habituellement par ceux qui sost tre
optimistes au sujet de la nature humaine et pestEmi
face a la société.

tRisque de succomber a un certain fatalisme. larpas
de solution facile & moins de détruire ’lhomme’end
refaire un autre.

Il est plus tentant de réver d’une solution techatique
ou bureaucratique que d’apprendre a quelqu’un a se
discipliner, a réfléchir sur ses droits et les grdiautrui,
a contrdler ses tendances négatives.

Position de ceux qui sont plutdt pessimistes aet sig la
nature humaine et plus optimiste face a la sodiéts
son rdle de civilisation.
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ANNEXE 1A1

PSYCHOLOGIE INDIVIDUELLE

(Extraits de Serge Carfantan)

La violence n'est - elle pas avant tout un compoetd liée a des motivations essentiellement
psychologiques? De quel pouvoir conscient dispesomss pour la résoudre?

1) Dans un premier temps, pour Freud, la violeramdle de la théorie defoulementSi les
conflits psychiques sont liés a I'affrontement enka volonté consciente et les aspirations
inconscientes, le fait de refouler un désir damcdnscient créé de k&pressiondonc de la
frustration 1l y a une relation intime entre la violence et lafrustration ; I'explosion
emotionnelle de la violence manifeste brutalemenalfrustration. La pression accumulée se
défoule alors, mais d’une maniere telle, que letsignd dagressercelui qu’il considere en
étre la causéDes qu'il y a une agressivité il y a violence

2) Vers la fin de sa vie, Freud, radicalise soarmtetation de la violence. Au lieu de raisonner
a partir de la théorie du refoulement, il imagine affrontement entre deux pulsions

fondamentales, lpulsion de vieEros, et Igpulsion de mort Thanatos. La pulsion de vie tend a
la conservation de soi, elle oriente la libido gromeut la sexualité. Elle a un caractére
prédateur. La pulsion de mort elle, tend vers ktrdetion, ou a ramener vers l'inerte ce qui est
vivant.

La vie psychique de 'homme n'est qu'une osciltapierpétuelle entre ces deux pulsions et
toutes les conduites humaines comportent cettegaréi

1) La violence a une origine intentionneligle est uneintention de nuiredirigée vers un
objet qu’elle veut détruire : d’abord l'autre a qui j'en veux, que je me mets a hair, ou
aussi moi-méme que je finis par ne plus supportert @ue je cherche a détruire.Tout ce
gue je n'accepte pas et que je voudrais détruire.

G. Gusdorf dit « La violence est cette impatienarsde rapport avec autrui, qui désespere
d’avoir raison et choisit le moyen le plus courtiptorcer 'adhésion ».

Mais a ce titre, le violent se retrouve seul awwuislencela violence nous referme sur
nous-méme et nous coupe des autres. Mais en mémmapps, la violence se retourne contre
nous-méme.

« Toute violence, par dela le meurtre du proch@mursuit son propre suicide. Elle est en effet
destruction de soi ; les Anciens savaient déjalguaelére est une courte folie ».
On dit justement que celui qui est livré a la oelésthors de lui

2) Mais il y a plus grave. « il arrive que le violeune fois hors de soi, ne puisse a nouveau se
posséder. Il fait confiance a la violence, méthodigent, comme on le voit dans le domaine de
la terreur »Le régime de la terreurc’est la violence devenusystémela violence suivie

dans sa logique de négatiorC’est la que laihilismese révele le plus radical et que nous
serions tentés de penser a I'existence d’une wldé@imoniaque logée en 'lhomme. « La
violence se fait institution et moyen de gouvernete
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ANNEXE 1A-2

PSYCHOLOGIE DES FOULES
Extraits du texte de Bernard Dantier
Introduction a la Psychologie des foules

La Psychologie des foulede Gustave Le Bon (1841-1931), depuis 1895 desngnug ceuvre
inclassable : psychologique, sociologique, histaighilosophique, politique, littéraire : elle
peut recevoir tous ces qualificatifs a la fois sgmaucun d’eux ne suffise a sa définition, et
sans d’ailleurs, il faut I'avouer, qu’elle suffisie-méme a mériter pleinement I'un d’eux en
I'état des sciences humaines et sociales lors délwat d'un vingt et unieme siecle.

(Euvre inclassable donc, mais peut-étre parce gueitaplement hors classe, continuant, avec
toutes ses qualités et tous ses défauts, a fasgiaere aujourd’hui le lecteur féru de ces
sciences...

....L'individu se trouve altéré par la foule, deMisurtout soumis a I'inconscient, et régresse
vers un stade primaire de I'humanité. Parallelenignacquiert un sentiment d’invulnérabilité
qui I'encourage a s’adonner aux instincts commUlmeut ainsi devenir un « meneur »,
d’autant plus que les foules en ont un besoin pibalr se structurer et agir. En elles ne sont
compréhensibles et motivantes que les penséesentiires et imagées qui tendent aux
illusions.

De cette maniére la foule procure a ses membre&isir unique et incomparable.

Tout en restant inférieures a l'intelligence indivelle, les foules dépassent tous les extrémes
positifs et négatifs dans le champ de la moratitéroe dans le domaine de l'action, au point
d’étre les seuls acteurs de I'histoire humaine.fbekes étant plus puissantes que toutes les
intelligences et toutes les volontés individuellisdividu doit s’en protéger en les
connaissant.

Par ailleurs, cette recrudescence des foules indigtant qu’elle prépare I'anéantissement
prochain de notre civilisation ; ainsi est réclaménouvel idéal social, seul capable d’organiser
positivement les foules et de redonner essor aaneelle civilisation ...

... Voila 'ensemble des théses principales quesd&tte introduction, nous nous proposons de
clarifier et de mettre en valeur en les confrontanen les rattachant a certains éléments du
corpus des sciences sociales. Il s’agit aussi diolavréflexion et la recherche vers d’autres
points de vue. Cette intention nécessite, par pténg le repérage des défauts de cet ouvrage
de Le Bon.

Le premier défaut, et le plus apparent, découlaaltendance de Le Bon a exprimer beaucoup
trop sa personnalité et ses intéréts individuels ..

Médecin de formation, bourgeois, faisant partid@#e intellectuelle et économique, il
manifeste une propension a défendre les avant&ges cdasse sociale a I'encontre de ceux des
« foules » « populaires », de ces ouvriers par ekenont il parle avec un mépris mélé de
crainte ...

...En somme, quelquefois, Rsychologie des fouleg dévoile quelque peu comme
I'expression d’un réactionnaire, aristocrate dtst#, foncierement individualiste....

...Mais tous ces défauts n’empéchent pas le leat¢atest une preuve du génie de Le Bon, de
recevoir un grand profit intellectuel et méme stifeque au cours de cetfesychologie des
foules
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ANNEXE 1B

APPROCHE NEUROCHIMIQUE

Les neurotransmetteurs sont des molécules quieagissmme des navettes chimiques
permettant a I'influx nerveux de passer d'un nezieobautre.

Relachés dans la fente synaptique, les neurotrdtesmepeuvent avoir deux effets opposés sur
le neurone suivant :

Certains favorisent la propagation de l'influx rearx a l'intérieur de celui-ci. On dit alors qu'ils
sont excitateurs.

D'autres diminuent la probabilité que le neurorieasu envoie un influx. On parle alors de
neurotransmetteurs inhibiteurs ou de neuro-moduiste

On connait aujourd'hui plus d'une soixantaine dEoutes qui répondent aux criteres requis
pour étre considérés comme des neurotransmetteurs...

- Des petites molécules : I'acétylcholine, la s#riote ,des catécholamines dont I'adrénaline, la
noradrénaline et la dopamine, des acides aminésexgs dont I'aspartate et le glutamate, des
acides aminés inhibiteurs dont la glycine et le @ABhistamine, I'adénosine, 'ATP

- Des peptides : avec plus d'une cinquantaine @tésentants dont, par exemple, les
endorphines, l'insuline...hormones notamment séaiel

- Certains gaz solubles : le plus important étambhbnoxyde d'azote (NO).

Les principaux neuromédiateurs sont la dopaminggidatonine, la noradrénaline et I'acide
gamma - amino- butyrique (GABA).

o o o

La sérotonine contribue a diverses fonctions coamégulation de la température, le
sommeil, 'numeur, I'appétit et la douleur. La ddsion, le suicide, les comportements
impulsifs et I'agressivité impliqueraient tous aars déséquilibres de la sérotonine.
L'agressivité est associée a un manque d'actigita dérotonine, carence ou désactivation.

Aujourd'hui, on pense que la capacité de désaitivaies neurotransmetteurs régulateurs
pourrait étre génétique. En clair, c'est du genkadeessivité dont il est question. Ce serait un
géene polymorphe, c'est a dire avec une intengfieddépendant du nombre variable de
codons adjacents. Il est connu; il code pour uzgrar: la monoamine oxydase A. Cette
derniére a pour fonction essentielle de réduirelabre de neurotransmetteurs actifs entre les
neurones, des molécules de dopamine et de séretonin

Or on a démontré, a l'occasion d'études menéedaheinges - mais aussi au sein de familles
connues pour l'agressivité qui y régne - que, llssippression des neurotransmetteurs
régulateurs de la sérotonine est importante, {dgsdssivité est élevée jusqu'a en devenir, dans
certains cas, pathologique.

Le Docteur Bruno Lacroix écrit:

<< Dans I'évolution humaine, I'alpha-male représeré chef du clan. Il est caractérisé

par I'élévation importante du taux de testostérdogamine. Il maintient des niveaux éleves de
dopamine pour assurer la libido et la reproductisa, paranoia lui permet d’assurer sa survie
face aux dangers du clan ou d’ennemis éventueldopamine est la molécule méle par
excellence, méme si la femme en produit a un meidelgré. C’est la molécule de la «
persistance comportementale », conduite incapablgagbtation, typiquement masculine. Elle
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est aussi la molécule de la paranoia, de I'agitatide I'action, de la domination réclamant la
soumission et de I'agressivité. L’'homme dominasspde souvent une testostérone élevée,
cause probable d’'une dopamine élevée. Cette dersigmble constituer un contrepoids a
I'action « tranquillisante » de la sérotonine. Gelti favorise la passivité et I'inaction tandis
gue la dopamine stimule I'action .>>

o o o

Il est a noter que la compréhension des mécanidmesgulation du fonctionnement cérébral,
en équilibre instable entre divers extrémes ( @spgipuis pathologiques, puis létaux) rejoint
les conclusions de I'approche psychologique peadmte (B-2).

Cet équilibre instable met en jeu trois étagesodetfons cérébrales : les fonctions vitales
réflexes, les fonctions de I'apprentissage commamasmbre d'animaux supérieurs et les
fonctions du raisonnement, reflet, croyons nousadpécificité de I'humain.

Méme si, pour tel ou tel parametre, I'équilibresitee entre deux niveaux antagonistes
extrémes, pouvant faire penser a une dualité ghatbal'étre humain, la complexité du vivant,
le nombre des interactions et des parametres |aemature humaine, corps - esprit et ame,
largement plurielle.

On peut réver de généraliser l'usage des drogulespdex et du bonheur ( c'était déja le
breuvage SOMA dans "Le Meilleur des Mondes" d'Akléluxley), mais il parait plus
raisonnable de les réserver aux cas vraiment agigples.

Citons encore le Docteur Bruno Lacroix

<< Certains scientifiques de la psychopharmacolagiéesprit humaniste semblent penser que
nos successeurs seront beaucoup plus aimables edl&ions avec les autres plus altruistes. Il
existera, disent-ils, certainement des cocktaiteytocine, de phénéthylamines et d’opiacés
non addictifs afin d’éviter de sombrer dans un é&fatigue chronique ou de dépression et,
ainsi, d’étre toujours de trés bonne humeur.

Utopie ou réalité ?

Aujourd’hui, nous sommes encore dans I'obscuriténatiere de psychopharmacologie, rien
n’est vraiment fait en recherche sur ce qui poureanéliorer le bien-étre de 'humanité. Pour
ceux qui désirent prendre leur santé en main, llegpion d’'une bonne hygiene de vie
comprend la bonne facon de se nourrir, de se supgtéer, de pratiquer de I'exercice
physique et de vivre en harmonie avec la natute €iel, ce qui aura pour conséquence

de trouver I'équilibre vital nécessaire a une neille qualité de vie.

Winston Churchill soulignait au début du XXe siéalela puissance de I’'homme s’est accrue
dans tous les domaines sauf dans celui qui con@nétre. » Force est de constater que c’est
par l'introspection de notre psyché que nous pouasrtrouver I’harmonie entre corps, ame et
esprit. Cela représente certainement le véritablallenge de ’'homme moderne.>>
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ANNEXE 1C

APPROCHE NEOMARXISTE

En France, que notre sensibilité soit de gauchegdtre ou de droite, que nous suivions ou pas
la doctrine sociale de I'Eglise, nous baignons dngomarxisme depuis plus de cinquante
ans.

Il n'est donc pas nécessaire de développer plug &Evthese que les inégalités économiques
et sociales sont génératrices de frustration ateinent de violence.
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ANNEXE 2

LE CONCEPT DE LIBERTE

J'ai lu récemment, sous la plume d'un observateamger, qu'il y a en Europe trois
conceptions de la liberté

Pour un Anglosaxon UK (et aussi USA)

La liberté est voisine du droit de la propriétéwdlelle. Chaque citoyen est chargé de
défendre ses libertés dans les limites prévuelpmamstitution. Il déteste que I'Etat ou toute
autre organisation centrale s'en méle.

Pour un Germanique Allemagne Suisse etc

Chaque citoyen veut avoir voie au chapitre quandEsalent les grandes orientations, aprés
guoi il applique la loi sans état d'ame.

Pour un Francais

La liberté c'est de jouir du statut et des priveélegui étaient, avant la révolution, I'apanage de
la noblesse. Il adore que I'Etat la lui garantisse.

Dans d'autres contextes géopolitiques, le conaefibdrté a un horizon plus immédiat :
Pour une jeune prostituée thailandaise et bouddhist

Fille de pauvres paysans, elle a été vendue a dmspar ses parents, pour le prix de sa
virginité ; la liberté, pour elle, ce serait d'étee riche (cf documentaire vu a la télé).
Pour les jeunes Chinois de trente ans

La liberté, c'est de voyager a I'étranger et éxalimnent d'y résider. Pour les filles, épouser un
étranger et quitter I'Empire du Milieu.
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ANNEXE 3

DE LA PAIX PERPETUELLE

Reproduisons un texte de Serge Carfantan :

"...0n ne peut pas compter sur la bonne volontédhdasmes pour chasser la guerre
définitivement. Les bonnes intentions sont louabieas d’un autre c6té, comme le dit Shri
Aurobindo danssuerre et liberté des peuplesla raison et la volonté de 'homme, si ellestso
un facteur d’espoir dans la Nature, ne sont p&stddité de la nature et de I'existence, ni en
aucune facon la totalité de la nature humaine esid’insuffisance de la considération de la
nature humaine qui nous fait déporter I'analysedasragents externes.

« La guerre et la violence peuvent étre éliminéesous le voulons, non sans d'immenses
difficultés, mais a conditions que nous nous dé&ssions des causes intérieures de la guerre
»... autrement, il peut y avoir, en mettant les ce@emieux, qu’une période fallacieuse de
paix artificielle ».

Il y a au moins quatre illusions qu’il nous fauhdécer sur ce chapitre :

La premiere illusionest « I'espoir et la prophétie selon lesquelstéagion du commerce
amenerait I'extinction de la guerre». Il ne manqes d'esprits avisés pour croire que
I'unification des marchés, des échanges, pour peqnse « l'avidité croissante et universelle
pour l'or, I'habitude du confort, les nécessitésérentes a I'accroissement de la production et
la complexité des échanges écraserait I'avidité& poypourvoir, la domination, la gloire et la
bataille ». Mais, comme le dit Aurobindo, la répem®nique des dieux n'a pas tardée ! Et nous
devons bien reconnaitre que justement, d'esidité économique elle-méme qui a été la
cause de la plupart de nos guerres modernes.

La seconde illusiong’est de penser que « le développement de la datim@quivaudrait a
I'accroissement du pacifisme et a la fin de la gue©n caressait I'idée que « les guerres
étaient, par nature dynastiques et aristocratigdes, rois gloutons et des nobles martiaux,
entrainés par leur soif de territoires et de Hatath. Malheureusement, il faut bien déchanter
sur ce sujet, car nos démocraties modernes ordwsiest apporter leur concours enthousiaste
et bruyant au concert de la guerre. Tandis qudifgemates retiennent les conflits au bord de
I'abime, « les peuples en coléere les poussentepas Iclameurs au bord du précipice ». Et ce
qui est effrayant c’est qu’alors « des pacifistifarés, cramponnés a leurs principes, et a leurs
illusions, se trouvent hués par les peuples » Rfmain Rolland). Quand la conscience
collective gronde, il suffit du drapeau d’'une id#gike pour exciter les chiens de la guerre.

La troisieme illusion est celle qui nous fait croire que I'on peut céengsur le pouvoir des «
cours d’arbitrage et du concert européen pour ehgréla guerre». L'institution d’'une cours
internationale d’arbitrage n’a pas réussi a enrdgeguerre sur la Terre. Au moment ou Sri
Aurobindo écrit ce texte, il peut prédire, apréhiec de la SDN, que beaucoup suggerent de
constituer « une véritable cour de droit internaicassortie d’une force capable d'imposer ses
décisions ». Il y a une valeur du droit internagibrseulement, il y a une illusion dans I'espoir
guemécaniquemergn quelque sorte les conflits pourront étre ersalgcette maniere. C’est
cette croyance dans un traitement mécanique, pmteeehnique, des problemes que dénonce
Aurobindo, car le vrai probléme est ailleurs.
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Enfin, quatrieme illusion cette idée a été formulée par Léon Tolstoi, guu &roire que « la
science devait mettre fin a la guerre en la rengéysiqguement impossible. Il était prouvé
mathématiquement qu’avec les armes modernes, dengea é€gales combattraient jusqu’a
I'immobilité ». Mais cette théorie n'a pas résistéHistoire. La fureur guerriere de 'homme
est supérieure a la fureur de ses instruments de qud ne sont justement que des instruments.
Le calcul fait sur les moyens de destruction n’élerpas les motivations de la guerre. Méme le
fait de croire que la guerre aboutit ouvre un espammmercial plus grand et peut s’achever
avec la conquéte ne résiste pas a l'analyse. Om tpesl bien considérer que la guerre
économique prend le relais de la guerre physiqag I&&bolir pour autant.”
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ANNEXE 4
TYPOLOGIE DU CARACTERE
Extrait de Wikipedia

Le caractere selon la caractérologie de René Le Sen

Fondateur de la caractérologie francaise, Renéeba&définit résolument le caractére comme
« I'ensemble des dispositions congénitales quiddarsquelette mental d'un homme. »

L'auteur insiste avant tout sur la stabilité ¢failt reconnaitre au caractere et préconise I'emploi
des concepts deersonnalitéou demoi pour les formes ou aspects que peut prendre detéae

au cours de I'existence, en partie par la maitieséndividu par lui-méme.

Ces principes sont repris et expliqués dans le iIMEmmanuel Mounier "Traité du caractere".

Principaux traits de caractere

Fondamentalement, le caractere présente troisiptégr.
* ['émotivité;
* lactivité;
* le retentissement des représentations (primarit@isdarité)

Ces trois propriétés sont celles dont la combimageez les individus marque le plus
fondamentalement le caractere. Les combinaisoméraegs, c'est-a-dire dans lesquelles les
propriétés présentent soit leur minimum soit leaximum, conduisent directement a une
typologie : typologie dans laguelle personne ngalese reconnaitre mais dans laquelle
chacun peut se retrouver.

Voici les types de bases résultant des combinadesgropriétés constitutives :
* le type émotif-inactif-primaire nommgerveux;
* le type émotif-inactif-secondaire nomreéntimental
* le type émotif-actif-primaire nommneblériqueou actif exubérant
* le type émotif-actif-secondaire nommassionné
» le type non émotif-actif-primaire nomns@nguinouréaliste;
* le type non émotif-actif-secondaire nomftegmatique
* le type non émotif-non actif-primaire nomraéorphe;
* le type non émotif-non actif-secondaire nomepathique

On observe que, deux par deux, ces types préselgextpropriétés communes pour une seule
les différentiant. Mais les proportions s'inversemiquelque sorte dans les conséquences
exprimeées par le caractere ; en effet les desonptextrémement riches que René Le Senne
fait de ces types montrent qu'un monde sépare géndnt deux types qui ne s'opposent
pourtant que pour une propriété.

Critique de la caractérologie

La principale critique opposable aux travaux de&Sk@ne et aux autres caractérologues, serait
d'identifier le caractére a la personnalité ou ai :reette réduction confond le niveau des
réactions neurophysiologiques d'une personne a/gaicconstitue le systeme vivant
hautement évolutif de la personnalité. Si l'obgactere, évalué en termes de temps de
réaction ou de sensibilité sensorielles, est aabépmais trés limité comme objet scientifique,
il ne peut rendre compte de lI'immense diversitépgesonnes et de la singularité des solutions
gu'elles apportent aux multiples problémes de veur
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ANNEXE 5

LES ARMES NON LETALES

Le département de la défense américain les définitme« des systéemes d’armes
explicitement congus et principalement employésaeiere a frapper d'incapacité des
personnels ou du matériel, tout en minimisant legsnles blessures permanentes et les
dommages involontaires aux domaines et a I'envieoment(4) ». La plupart des partisans de
cette doctrine reconnaissent toutefois le carath&erique de cette notion et préférent parler
de technologies « moins létales ».

En fait, il faut signaler le caractére extrémemetiusif de ces armes<Elles ne s’attaquent
pas seulement au corps d’'une personne. Elles sstinges a désorienter ou a déstabiliser son
mental. »

De telles armes peuvent étre déployées dans desxtemtres différents de ceux que le
fabricant aura envisagés. Le nombre d’exécutiogidiennes dans le conflit rwandais
s’explique en partie par la technique paralysaatsistant a couper le tendon d’Achille des
victimes, pour revenir plus tard les achever.

Le brouillard adhésif, qui colle au sol ses victaimkes produits chimiques qui assomment les
foules et les systémes paralysants qui fixent ées gur place pourraient ainsi, de maniéere
paradoxale, rendre les zones de conflit encorembugtrieres lorsque les victimes auront été
préalablement anesthésiées. ...

Une fois développés ces systemes répressifs, flanisants seront tout enclins a servir le
marché porteur des Etats tortionnaires. Amnesgrattional et la Croix Rouge , envisageant
cette perspective, examinent la question de savoes armes devraient étre interdites ... La
guestion fondamentale est la suivante : dans goedlure ces armes sapent-elles les traités
internationaux et les législations de défense daisschumains ?

A I'heure actuelle, la plupart des armes interdit@snme les gaz toxiques, les balles
explosives, les armes aveuglantes a laser et lessprsont congcues de maniere a infliger une
blessure spécifique, de maniére uniforme. Il eapted’exiger l'interdiction générale de toutes
les armes, présentées comme « non létales »,deintde maniére spécifique des éléments
anatomiques, biochimiques ou physiologiques.

o O o

En attendant, tout le monde travaille sur le sldeaucoup de dispositifs relevant réecemment
de la science fiction sont maintenant réalisables.

Les théoriciens occidentaux de la guerre et du tieaile I'ordre ont remis leurs copies au goat
du jour.

Les théoriciens de la subversion et de la congdétpouvoir ont fait de méme.

Il s'agit de mettre I'adversaire hors d'état deengians le tuer (ou en tous cas en faisant le
minimum de victimes directes).

Dans leur forme la plus primitive les armes noal&s agissent pendant un temps limité. Elles
sont développées pour la lutte anti-emeutes (pample le taser). Pour la guerre classique ou
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la guerilla, elles posent la question de la geddiesprisonniers, de I'occupation du territoire et
de la gestion de ses populations civiles. On saiegpérience que ¢a ne marche pas tres
longtemps.

En fait, et comme I'a fait remarquer Sun Tseu,aldeux mille cing cent ans, dans I'Art de la
Guerre, le but ultime est de persuader l'adversgiiba perdu sans combattre et qu'il doit
accepter le loi du vainqueur.

Le raffinement supréme est de retourner les faledsdversaire contre lui méme. De nos
jours, on peuty parvenir en exploitant les fediskes de la technologie moderne. Peut étre aussi
les faiblesses des centres de décision de 'adreersa

Citons quelques exemples d'armes non |létales rieaval renouvelées:

* Armes anti-émeutes : canon a eau, projectiles arsga filets collants ... ondes sonores,
décharges électriques tétanisantes, éclairs lumiaeeuglants, gaz lacrymogénes et
assimilés...

e Armes a rayonnement lumineux ou électromagnétiduaser de puissance , micro-ondes
qui perturbent tout appareillage électrique....

* Armes psychotropes : chimiques (gaz incapacitaptsensorielles (ondes sonores,
lumineuses ou électromagnétiques induisant paeatysiréaction de fuite (e.g. ondes qui
induisent une sensation de brdlure) ...

* Armes psychologiques : propagande sophistiquéeipmlation de I'opinion publique du
pays agresseur et de la communauté internatidiaalkeses nouvelles, impact des images,
soutien aux oppositions internes ...

» Armes technologiques : prise de contrble des syestata transmission de I'ennemi, des ses
systémes informatiques, de son réseau de satefléssirones et autres robots ...
... leurres, objets furtifs, verglas artiéils ...

» Destructions collatérales classiques: cultureseafigs, approvisionnement en eau,
transports ...

* Armes a effet retard et cumulatif : tranquillisadéns I'alimentation, la boisson, les
médicaments, promotion de la dépendance aux drajagsiques, manipulation génétique
des cultures vivrieres, propagation de MST, épiegptnoculation des sources d'eau
potable par bactéries ... propagande téléviséniet, jeux vidéo, effets de mode ...

* Armes économiques : embargo, financement, manipualdes changes et de la dette,
manipulations des marchés notamment financiers pawoquer des crises ... corruption...
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ANNEXE 6

LA NON-VIOLENCE ACTIVE

Reproduisons I'excellent résumé de Serge Carfantan

Ce que Gandhi a cherché a faire comprendre, c’estlg non-violence est une stratégie de
combat. Ce n’est pas un repli, c’est une maniereanbattre le mal sans l'alimentex Je
n’hésite pas a dire que la ou le choix existe seel® entre la lacheté et la violence, il faut se
décider pour la solution violente. Ainsi, mon fiilmé m’a demandé ce qu'il aurait d faire s'il
avait été témoin de I'attentat qui faillit me codta vie en 1908 : fallait —il s’enfuir et me
laisser assassiner ou recourir a la force physigoer me venir en aide ? Je lui répondis qu'il
eut été de son devoir de me défendre, au besoila paslence ».

Pourtant, la non-violence est supérieure a la vicke car elle en a la compréhension, elle sait
gue la violence nourrit la violence. Ce que I'honwvi@ent demande, c’est de trouver en face
de lui une résistance violente qui lui permetteramtrer sa force. Si on ne jette pas d’huile sur
le feu, la violence va se défaire d’elle-méme. Qlaspeu comme la boule de neige qui roule.
Elle ne s’alimente que si elle trouve sur son parsale quoi se renforcer.

Aussi la premiere regle est de ne rien faire qusge relancer la violence. « La non-violence
ne consiste pas a s’abstenir de tout combat réek fa la méchanceté. Au contraire, je vois
dans la non-violence une forme de lutte plus énemgiet plus authentique que la simple loi du
talion qui aboutit a multiplier par deux la méchané ».

Empruntons aussi quelques exemples au site intdRegteres historiques sur la non-violence”

"Gandhi a certes été I'inspirateur de la non-viateren Inde mais ce sont des millions
d’indiens qui I'ont appliquée avec succés. Sucegaagonduit a la fin de 'emprise coloniale
anglaise en Inde.

... La non-violence est 'une des marques les @lergees de civilisation. Notre capacité
individuelle & contenir les pulsions violentes gaurraient nous animer témoigne de notre
capacité a agir en étre civilisé. Les guides demnges religions sont des modeles pour tous les
croyants et méme pour les autres et la dimensioavimente de leur vie et de leur message est
incontestable.

Car c'est au siecle dernier que la non-violenceommenceé a exprimer toutes ses potentialités
dans le combat politique, particulierement grac&andhi et & Martin Luther King qui ont su
mobilisé avec efficacité leurs compatriotes dans ldétes non-violentes contre les injustices
gu'ils subissaient.

Le XXéme sieécle a ainsi connu plusieurs persor@sakitxceptionnelles qui ont su incarner

I'exigence de non-violence au service de la digmitdaine.

De nombreuses luttes et résistantes non-violergesost développées aux quatre coins de la
planete pour défendre les droits de 'hnomme etpirgples. En Europe, la chute du mur de

Berlin en 1989 a constitué I'apogée de l'efficad®® la résistance civile dans les sociétés
dominées par des régimes totalitaires.
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Aujourd’hui, face a la culture de violence domirggrite nombreuses organisations ceuvrent
pour développer I'éducation et la formation a lanngolence et a la gestion positive des
conflits des I'école.

Signe des temps, 'ONU a déclaré en 1998 la dée€2001-2010 "Décennie internationale
pour une culture de la non-violence et de la paibpeofit des enfants du monde™ avec comme
objectif de favoriser I'éducation a la non-violergartout dans le monde.

Depuis quelques années, des missions dintervemivie dans les conflits extérieurs se

développent ouvrant la voie a de nouvelles formesr@&hlement pacifique des conflits
internationaux."”
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